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Печатное средство массовой информации органов местного самоуправления муниципального образования Шокинского сельского поселения 
Кардымовского района Смоленской области

	Муниципальные вести

	             № 2. Вторник, 14 января 2016 года 


__________________________________________
ГИМС МЧС России по Смоленской области информирует!

Сотрудники Главного управления МЧС России по Смоленской области обеспечат безопасность на Крещение
На Крещение подготовили 41 купель
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	Для крещенских омовений в Смоленской области устроили 41 специально оборудованную иордань, где будут дежурить медики и спасатели. В региональной столице обряд можно совершить в трех местах.

Для верующих, которые решат в ночь на 19 января совершить обряд омовения, подготовлена 41 купель, в том числе три - в Смоленске. В ночь с 18 на 19 января у всех прорубей будет организовано дежурство специалистов, обеспечивающих безопасность, и медработников. 


Как ранее сообщали в ГУ МЧС по региону, прилегающие к водоемам территории очищают от снега, устанавливают информационные щиты о ледовом состоянии, температуре воды и воздуха, проводится освещение и ограждение, оборудуются ведущие к купелям "коридоры безопасности".

Полный список разрешенных мест проведения Крещенских купаний:

1.Вяземский район г. Вязьма, р. Вязьма (в районе церкви по ул. Советской);

2.Гагаринский район с. Карманово (в районе отдельной роты милиции по охране ВГТС);

3.Глинковский район д. Иваники, р. Машна;

4. Демидовский район Воробьевское СП, д. Боровики водоем;

5. г. Десногорск, Савеевское СП Рославльского района святой источника, купель;

6. Дорогобужский район Полибинское СП, д. Болдино озеро;

7. Дорогобужский район Дмитровский женский монастырь, купель;

8. Духовщинский район Бабинское СП, купель д. Чижево;

9. Духовщинский район Бересневское СП, купель д. Рибшево;

10. Ершичский район Кузмическое СП озеро на реке Невплюх;

11. Ершичский район Ершичское СП святой источник, купель;

12. Ельнинский район Ельнинское ГП р. Десна по ул. Калинина д.3а;

13. Ельнинский район Новосспаское СП с. Новосспаское, купель;

14. Кардымовский район д. Соловьево, купель;

15. Кардымовский район д. Смогири, купель;

16. Кардымовский район д. Федюкино, купель;

17. Краснинский район оз.Старое Маньковское дер. Маньково;

18. район д. Нововнуково, Нововнуковское вдхр.;

19. Рославльский район Святой источник "Максимково" Грязенятское СП, купель;

20. Рославльский район Святой источник "Луги" Любовское СП, купель;

21. Рославльский район г. Рославль р. Остер городской пляж;

22. Руднянский район Переволочское СП, д. Заозерье оз. Б. Рутавечь (в районе центрального пляжа);

23. г. Смоленск, озеро в Реадовском парке;

24. п. Красный Бор оз. Ключевое;

25. г. Смоленск, ул.Окопная, купель;

26. Смоленский район Талашкинское СП, д. Моготово р. Ласточка;

27. Смоленский район Катынское СП, д. Вонлярово, оз.Дачное;

28. Смоленский район Корохоткинское СП, д. Магалинщина, купель;

29. Смоленский район Касплянское СП, с. Каспля-2, ул.Набережная р. Каспля;

30. Смоленский район Михновское СП, д. Михновка, купель;

31. Смоленский район Козинское СП д. Высокое р. Днепр;

32. Смоленский район Пригорское СП д. Рай возле церкви, купель;

33. Смоленский район Гнездовское СП д. Ермаки, база отдыха "Ермак";

34. Смоленский район Гнездовское СП д. Новые Батеки оздоровительно-развлекательный комплекс "Тихая заводь";

35. Сафоновский район Озеро на территории областной больницы реабилитации;

36. Темкинский район д. Темкино, купель (закрытый водоем);

37. Угранский район п. Всходы, частное владение Сыргия А.И;

38. Холм-Жирковский район Богдановское СП с.Боголюбово, оборудованная купель;

39. Ярцевский район г. Ярцево, озеро в районе Дома-интерната для престарелых и инвалидов;

40. Ярцевский район Капыревщинская СП д. Капыревщина ул. Восточная, купель;

41. Ярцевский район Капыревщинская СП, д. Кузмино, купель.
Главное управление МЧС России по Смоленской области призывает воздержаться от купания в необорудованных местах, а также при отсутствии сотрудников, отвечающих за безопасность.

Основные правилами купания в проруби на Крещение: не рекомендуется погружаться в прорубь более чем на 2 минут; до самой проруби необходимо идти в обуви, поскольку ноги начинают замерзать в первую очередь; раздеваться перед купанием лучше всего постепенно: сначала снять верхнюю одежду, через несколько минут обувь, только потом раздеться до купальника. Для сохранения тепла неплохо растереть тело жирным кремом или выпить столовую ложку рыбьего жира. После купания нужно сначала хорошо растереться полотенцем, потом одеться и выпить горячее питье.

"Купание в крещенские морозы полезно только закаленным людям. Особенно опасно погружение в холодную воду людям с бронхолегочными заболеваниями, со слабым сердцем, проблемами с давлением. Если оно высокое, то в ледяной воде может произойти спазм сосудов или микроинсульт; а если пониженное, то есть опасность судорог или потери сознания", - предупреждают специалисты.

Главное управление МЧС России по Смоленской области предупреждает!
Первый лед на водоемах еще очень тонкий: не подвергайте свою жизнь опасности! 
Обращайте особое внимание на детей. 
Реки и озера – не место для игр!
Ст. госинспектор ГИМС                                                                                           М.В. Шорохов 
ЕЖЕДНЕВНЫЙ КОНТРОЛЬ ОБСТАНОВКИ НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ
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	Сотрудники Государственной инспекции по маломерным судам МЧС России по Смоленской области напоминают жителям области о том, что лед - коварен, он не прощает оплошности и жестоко наказывает тех, кто пренебрегает элементарными правилами безопасности.




Фактические данные по толщине льда водных объектов по состоянию на 14 января 2016 года: 

Озеро Чепли – 12-22 см.;
Вазузско-Яузское водохранилище – 10-22 см.;

Озеро Акатовское – 12-22 см.;

Озеро Диво – 12-22 см.;

Озеро Рытое – 12-22 см.;

Озеро Баклановское – 12-22 см.;

Озеро Сапшо – 12-22 см.;

Озеро Дго – 12-22 см.;

Озеро Петровское – 12-22 см.;

Озеро Велисто – 12-22 см.;

Водохранилище Смоленской ГРЭС – 12-20 см.;

Ново-Внуковское водохранилище – 12-20 см.;

Водохранилище Смоленской АЭС – 10-19 см.;

Озеро Б. Рутовечь - 12-22 см.;

Озеро Каспля – 12-22 см.;

Озеро Пениснарь – 12-22 см.;

Река Вазуза – 12-23 см;

Водохранилище ТЭЦ-2 - 12-22 см.

Родители! Разъясните своим детям об опасности нахождения на водоёмах в зимний период! Не оставляйте их без присмотра.

Минимальные меры безопасности зимней рыбалки:
В первую очередь, прослушать прогноз погоды, специальные сообщения. Гидрометеообстановка считается благоприятной для рыбной ловли, если уровень порыва ветра не превышает 5 метров в секунду.

Собираясь на рыбалку, важно не забыть сотовый телефон, убедившись в достаточном уровне его зарядки, а также предупредить близких о своём местонахождении.

Одежда рыбаков должна быть по возможности яркой со светоотражающими полосками. Не окажутся лишними спасательный пояс, жилет или верёвка длиной 15-20 метров.
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	Любители подледного лова рискуют оказаться на оторвавшейся от берега льдине, что влечёт за собой опасность неожиданно оказаться в холодной воде:

необходимо сохранять спокойствие, исключить панику;

организовать подачу сигналов о помощи;

обеспечить взаимовыручку и поддержку.




Не всегда спасательные средства оказываются под рукой, и в таких случаях человек должен знать основные правила выживания в ледяной воде:
зацепитесь за какую-нибудь точку опоры (борт лодки, льдина, буй, ветка кустарника и т. п.) и стабилизируйте дыхание;

если какая-то часть одежды вам сильно мешает или тянет вниз, попробуйте освободиться от нее;

ЗАПОМНИТЕ: от 40 до 60 % тепла уходит через голову, поэтому она должна быть максимально защищена, пусть даже и мокрым головным убором;

опасайтесь острого льда и просто режущих предметов в воде или на дне – в холодной воде не чувствуется боль от порезов и замедляется процесс свертывания крови, что вызывает большие кровопотери;

ни в коем случае не пейте спиртное для согревания! Алкоголь провоцирует резкое снижение внутренней температуры тела, что может привести даже к летальному исходу;

помните о том, что лед особенно непрочен в местах быстрого течения, стока вод и бьющих ключей.

Если вы стали участником или свидетелем трагедии, несчастного случая или оказались в непростой ситуации, звоните на Единый номер вызова экстренных служб «112» (звонки принимаются круглосуточно и бесплатно с городских и мобильных телефонов).
 Ст. госинспектор ГИМС                                                                   М.В. Шорохов 
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